
동부스포츠센터 5월「신규회원」모집 공고동부스포츠센터 5월「신규회원」모집 공고동부스포츠센터 5월「신규회원」모집 공고

※ 미달반 추가모집은 27일 15시 이후에 현장방문접수만 받습니다.

★ 미달반 방문신청 모집인원
                                                                                                                                                      

기 초  초 급 중  급 상  급 교  정 마스터 B,A

처음 시작하는 분 자유형, 배영 평영 진도 접영 진도
핀, 턴, 스타트, 

영법교정
운동량 위주

○ 기재되지 않은 반은 정원초과로 인한 미모집임을 알려드립니다.
○ 개강 후 진도 및 나이를 속이고 등록 시에는 10%공제 후 환불조치 됩니다.

구  분 강습시간
모집인원

기초 초급 중급 상급 교정 마스터B 마스터A

새벽수영교실
06:00 ~ 06:50

07:00 ~ 07:50 1 1 2

실버수영교실 08:00 ~ 08:50 3

아침수영교실

09:00 ~ 09:50 3 2 1

10:00 ~ 10:50 5 9

11:00 ~ 11:50 10 9

아쿠아로빅(월수금)
12:00 ~ 12:50

아쿠아로빅(화  목) 13

여성수영교실 14:00 ~ 14:50 5 5

어린이 수영교실

16:00 ~ 16:50 8

17:00 ~ 17:50 1 4 4

18:00 ~ 18:50

직장인수영교실
18:00 ~ 18:50

19:00 ~ 19:50 2 1

야간수영교실
20:00 ~ 20:50 1 2 4 3

21:00 ~ 21:50 2 4

G.X. 프로그램

필라테스(월수금)
09:00 ~ 09:50 7

10:00 ~ 10:50 1

피규어로빅스(월~금) 11:10 ~ 12:00

테라피요가(월수금)
18:00 ~ 18:50 11

19:00 ~ 19:50 1

피규어로빅스(화목) 20:00 ~ 20:50

필라테스(월수금) 20:00 ~ 20:50


